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ZOTTELS BEST — Erndhrungsempfehlungen fir Hunde

1. Fitterungshaufigkeit

e 2-3 Mahlzeiten taglich empfohlen
Vorteile:

o reduziert MagenUbersduerung

e kann Galle-Erbrechen vorbeugen
e gleichméRigere Verdauung

U, 2. Vertragliche Kohlenhydratquellen
Einige Hunde reagieren sensibel auf:
e Reis, Kartoffeln, Weizen
Alternative:
e Pseudogetreide (Amaranth, Quinoa, Buchweizen)

Hinweis:
Individuelle Vertraglichkeit beachten

@t 3. Omega-3-Fettsauren (EPA/DHA)
Erganzung Uber hochwertiges Fischol sinnvoll
Mogliche Effekte:

e Haut & Fell

e Gelenke

e entziindungshemmend

e Unterstltzung des Immunsystems



4. Gewichtsmanagement

Bei Ubergewicht:
~ Futtermenge um ca. 20 % reduzieren

Ziel:

¢ nachhaltige Gewichtsreduktion
e Entlastung von Gelenken und Organen

5. Futter anfeuchten (Nassfutter & Trockenfutter)

e ca. 5 Minuten vor Fitterung mit warmem Wasser Gbergiel3en
Vorteile:

e bessere Verdaulichkeit

o erhohte Flussigkeitsaufnahme

e Unterstltzung der Magen-Darm-Funktion
% 6. Darmgesundheit als Schliissel
Eine stabile Darmflora ist entscheidend fir die Gesamtgesundheit.
Unterstitzend:

e konstante Fltterung

e hochwertige Rohstoffe

e prabiotische Komponenten (z. B. MOS/FQOS)
© 7. Keine Mischfiitterung

e moglichst keine gleichzeitige Futterung von Nass- und Trockenfutter

Grund:

e unterschiedliche Verdauungsprozesse
e mogliche Belastung des Magen-Darm-Trakts



8. Futterumstellung

e schrittweise Uber 5-7 Tage
Beispiel:

e Tag1-2:25%neu

e Tag3-4:50%

o Tag5-6:75%

e abTag7:100%
& 9. Proteinqualitit vor Proteinmenge
Entscheidend ist die Verwertbarkeit der Proteine
Vorteile:

e bessere Nahrstoffaufnahme

e geringere Kotmenge
o bessere Vertraglichkeit

10. Leckerlis berilcksichtigen

e Snacksin die tagliche Futtermenge einrechnen
Wichtig:

o héaufige Ursache fiir Ubergewicht
@& 11. Kotbild als Indikator
Das Kotbild liefert wichtige Hinweise:

e zu weich - mogliche Unvertraglichkeit

e zu hart = evtl. Flussigkeits-/Ballaststoffmangel
o starkriechend - geringe Verwertung

» 12. Wasseraufnahme

e jederzeit frisches Wasser bereitstellen
e besonders wichtig bei Trockenfltterung



i. Wann tierarztlicher Rat erforderlich ist
Bei:

o wiederkehrendem Erbrechen
e Durchfall

e Futterverweigerung

¢ Gewichtsverdnderungen

e Leistungsschwache

& 13. Ballaststoffe gezielt einsetzen (Chiasamen & Flohsamenschalen)

Ballaststoffe konnen die Verdauung gezielt unterstiitzen — je nach Bedarf.
¢ Chiasamen
Eigenschaften:
e quellfahig (bilden Gel)
e enthalten zusatzlich Omega-3-Fettsduren
¢ mild regulierend auf die Verdauung
Einsatz:
e beileichtem Durchfall
e zur allgemeinen Unterstltzung der Darmfunktion

e zursanften Kotregulierung

Zubereitung:
immer vorguellen lassen (mind. 10-15 Minuten in Wasser)

¢ Flohsamenschalen
Eigenschaften:

e sehr hohe Quellfahigkeit

e stark wasserbindend

o wirken regulierend in beide Richtungen
Einsatz:

e bei Durchfall und Verstopfung

e zur Stabilisierung der Darmtatigkeit

e bei empfindlichem Magen-Darm-Trakt

Zubereitung:
ebenfalls immer mit ausreichend Wasser vorquellen lassen



Unterschied im Uberblick

Chiasamen %3 Flohsamenschalen ®
Wirkung mild regulierend starker regulierend
Zusatznutzen Omega-3 reine Ballaststoffwirkung
Einsatz leichte Probleme  stdrkere Schwankungen
Vertraglichkeit sehr gut sehr gut (richtige Dosierung!)

1. Wichtige Hinweise

e immer mit ausreichend FlUssigkeit geben
e langsam einschleichen
e individuelle Vertraglichkeit beachten

@n Hinweis

Diese Empfehlungen ersetzen keine tierdrztliche Diagnose oder Therapie, sondern dienen als
erganzende Orientierung.

%> Individuelle Futterberatung

www.zottelsbest.de
t. 015125261063
info@zottelsbest.de

Kostenlose, individuelle Beratung fir Ihren Hund

®; ZOTTELS BEST

Nur das Beste fur deinen Hund.
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